
Edição 253 – Belo Horizonte, 29 de Junho de 2022

Entenda tudo lendo a matéria na Página 3

PÁGINA 5
Uma das facetas do preconceito é a xenofobia, 

descrita como ‘aversão a estrangeiros’. O Brasil é 
conhecido por receber bem pessoas que vêm de ou-
tros países; infelizmente, porém, isso não quer dizer 
que elas estão livres de sofrerem ataques preconcei-
tuosos e discriminativos. Ideias falsas têm atiçado a 
animosidade contra essas pessoas.

PÁGINA 2
Desde cedo aprendemos hábitos de higiene pes-

soal que podemos optar por manter ou ignorar. To-
dos nós já tivemos aquele amigo, colega ou irmão 
cujo uso questionável de higiene pessoal nos fez 
sentir um pouco enjoados. Embora não haja proble-
ma algum em “pular” um banho de vez em quando 
se estiver atrasado ou não tiver acesso a instalações 
de banho adequadas, mas ficar dias sem tomar ba-
nho demonstrou ter muitos efeitos nocivos.

PÁGINA 4
O Plenário da Câmara de BH aprovou, em 2º tur-

no, em reunião extraordinária na manhã desta terça-
-feira (21/06), o Projeto de Lei 336/2022, buscando 
solucionar o impasse do transporte coletivo em Belo 
Horizonte, que levou as empresas de ônibus a ame-
açar a paralisação do serviço.

PÁGINA 6
Não pagou o Imposto sobre a Propriedade de Veí-

culos Automotores (IPVA) de 2022 e quer regularizar 
a situação junto ao Fisco? A Secretaria de Estado 
de Fazenda de Minas Gerais (SEF/MG) possibilita 
o pagamento da dívida em até 12 parcelas, desde 
que o valor de cada parcela não seja inferior a R$ 
200. A mesma medida se aplica ao imposto devido 
de anos anteriores, inscrito ou não em dívida ativa. 
A quitação à vista também pode ser feita a qualquer 
momento, de forma totalmente on-line.
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Saúde & Bem Estar

O que pode acontecer se você não tomar banho
Desde cedo apren-

demos hábitos de higie-
ne pessoal que pode-
mos optar por manter 
ou ignorar. Todos nós 
já tivemos aquele ami-
go, colega ou irmão 
cujo uso questionável 
de higiene pessoal nos 
fez sentir um pouco 
enjoados. Embora não 
haja problema algum 
em “pular” um banho 
de vez em quando 
se estiver atrasado 
ou não tiver acesso a 
instalações de banho 
adequadas, mas ficar 
dias sem tomar banho 
demonstrou ter muitos 
efeitos nocivos.

Quando ficamos 
muito tempo sem to-
mar banho, o corpo 
fica propenso a infec-
ções, pois em todos 
os momentos a pele 
abriga uma combina-
ção de milhares de 
tipos diferentes de 
fungos e bactérias, 
muitos dos quais são 
realmente benéficos 
para o corpo. No en-
tanto, quando deixa-
mos os maus hábitos 
assumirem o controle 
do corpo, quaisquer 
germes ruins exis-
tentes são acionados 
para assumir o con-
trole, o que pode levar 

ao desenvolvimento 
de infecções desagra-
dáveis. Vírus, micose, 
estafilococos e outros 
micróbios indesejáveis 
acabarão invadindo 
a pele, olhos, nariz e 
boca. A situação é hor-
rível e pode ser evita-
da, simplesmente com 
banhos regulares ou 
duchas ou a pessoa se 
torna fedorento(a). A 
razão mais óbvia para 
se tomar banho regu-
larmente é por causa 
do cheiro. Não é pre-
ciso afogar seu corpo 
com óleo de lavanda 
todas as manhãs, mas 
um pouco de água e 
sabonete ajudam bas-
tante. A falta de banho 
pode produzir chei-
ro de sopa de cebola 

que não conseguimos 
identificar. A razão pela 
qual se tem um dese-
jo terrível por salgadi-
nhos de sal e vinagre 
vem do cheiro do pró-
prio corpo. O cheiro de 
lixo que parece estar 
te seguindo também. 
Muitos problemas de 
pele podem aparecer.

Deixar sujeira na 
pele por dias ou se-
manas acabará contri-
buindo para problemas 
como eczema, acne, 
psoríase e rosácea. 
Pode, também, provo-
car dermatite negligen-
te, que pode espalhar 
lesões desagradáveis 
pela superfície da pele. 
De acordo com os der-
matologistas, não pre-
cisamos tomar banho 
diariamente, mas é pre-
ciso manter um horário 
regular. Eles também 
recomendam prestar 
atenção extra a certas 

áreas-chave do corpo, 
como virilha, pés, ros-
to e axilas. Não há ne-
cessidade de exagerar 
em produtos de banho 
sofisticados e, de fato, 
os dermatologistas 
costumam alertar con-
tra isso. Tomar banho 
demais pode realmen-
te tirar da pele seus 
óleos naturais e boas 
bactérias, causando ir-
ritação, rachaduras ou 
ressecamento. Um sa-
bonete neutro e água 
geralmente são mais 
do que suficientes 
para se livrar da sujei-
ra do dia a dia. Embora 
as estações do ano ou 
seu humor possam ter 
uma certa influência 
sobre seus hábitos de 
banho, tente conside-
rar amigos, familiares 
e colegas ao decidir se 
deve ou não tomar ba-
nho todas as manhãs 
ou à noite.

Alimentos 
& Receitas
Não há nada mais agradável do que fazer um 

grande almoço com familiares e amigos. Todos 
compartilhando bons momentos, risadas e aperi-
tivos. Seja em um fim de semana ou um evento 
especial, como aniversário.

No entanto, nem sempre sabemos o que pre-
parar para uma quantidade razoável de convida-
dos. Por mais que seja gostoso, nem sempre uma 
macarronada é a melhor opção. É bom sair um 
pouco do tradicional, com uma deliciosa receita de 
frango assado. Mas isso é especial? Neste caso 
sim, pois se trata de um frango com sabor cítrico 
que todos vão adorar, ideal para a primavera e o 
verão.

Ingredientes: • ¼ de xícara de azeite • 2-3 
dentes de alho picados • Suco de 1 laranja • Suco 
de 1 limão • 2 colheres de sopa de açúcar • 1 co-
lher de sopa de tempero de ervas finas • ½ colher 
de chá de páprica • ¼ de colher de chá de pimenta 
dedo-de-moça desidratada • Sal e pimenta-do-rei-
no a gosto • 1 quilo de coxas de frango • 2 cebolas 
roxas cortadas em pedaços médios • 2 limões pe-
quenos cortados em fatias • 1 laranja cortada em 
fatias

Preparo: 1. Preaqueça o forno a 220 graus. 2. 
Em uma tigela, coloque o azeite, o alho, o suco de 
laranja e de limão, o açúcar, as ervas, a páprica, 
a pimenta, e tempere com sal e pimenta-do-reino 
a seu gosto. Mexa bem. 3. Coloque as coxas de 
frango em uma forma. Despeje o molho por cima 
e mexa bem para que seja incorporado às coxas 
e até que todas estejam cobertas com o tempero. 
4. Entre as coxas, coloque os pedaços de cebo-
la roxa. Por cima, coloque as fatias de laranja e 
limão. Tempere com mais sal e pimenta-do-reino 
se quiser. 5. Leve ao forno por aproximadamen-
te uma hora, ou até que o frango esteja cozido e 
dourado.
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Comunidade

A transformação do Colégio São Pascoal
A pergunta da população é a seguinte: como será a 

transformação do Colégio São Pascoal?

O empreendedor in-
forma que dentro de 
dois anos estará con-
cluído no local, o CEN-
TRO INTERNACIO-
NAL DE INTEGRAÇÃO 
PESSOAL, destinado 
ao atendimento aos 
Consagrados do Mun-
do Inteiro: Bispos - Sa-
cerdotes - Seminaristas 
- Religiosos e Religio-
sas - Leigos Consagra-
dos - Evangelizadores - 

Missionários. Tudo isso 
para proporcionar-lhes 
melhores condições de 

volvida.
O CENTRO INTER-

NACIONAL DE INTE-
GRAÇÃO PESSOAL 
estará contando com 
atendimento psicoló-
gico, espiritual e hu-
manístico, além de 
outros cuidados com 
a “Saúde Integral”, 
incluindo a hospe-
dagem. Tudo neste 
mesmo local, com ca-
pacidade de acolher 
simultaneamente 400 
(quatrocentos) Consa-
grados (as).

uma   VIDA INTEGRAL 
HUMANÍSTICA, har-
moniosamente desen-

Saúde & Lazer

Secretaria de Esportes entrega piscina requalificada para programa Superar
A Secretaria Munici-

pal de Esportes realiza 
a entrega oficial da pis-
cina do Centro de Re-
ferência Esportiva para 
a Pessoa com Defici-
ência, no bairro Carlos 
Prates/Caiçaras, região 
Noroeste de Belo Ho-
rizonte. Desenvolvido 
pela Prefeitura por meio 
da Secretaria Municipal 
de Esportes e Lazer, o 
Superar é um programa 
que promove a inclusão 
social da pessoa com 
deficiência por meio do 
esporte e de atividades 
físicas e culturais.

Principal sede do Su-
perar, o Centro de Refe-
rência Esportiva para a 
Pessoa com Deficiência 
foi requalificado com 
investimento da Prefei-
tura em obras de me-
lhoria e acessibilidade, 

com destaque para as 
melhorias da piscina.

Além da instalação de 
uma cobertura parcial-
mente translúcida e com 
opção de fechamento la-
teral, a reforma da pisci-
na incluiu o nivelamento 
do piso e a troca do re-
vestimento de fundo.

Ao lado do secretá-
rio de Esportes e Lazer, 
Elberto Furtado, a pri-
meira-dama Ana Laen-
der conheceu uma das 
turmas de alunos de na-
tação do Superar e fez 
um tour para conhecer 
as instalações da prin-
cipal sede do programa.

Padrão ABNT
Todos os banheiros e 

vestiários do Centro de 
Referência receberam 
aparelhos e acabamen-
tos novos, como pias, 
vasos, revestimento e 
pisos, além de adapta-
ções para pessoas com 
deficiência, conforme 
padrão da Associação 
Brasileira de Normas 
Técnicas (ABNT).

O elevador para pes-
soas com mobilidade 
reduzida passou por 
reparos e pintura. Um 
segundo elevador do 
mesmo padrão foi ins-
talado, anexo à piscina. 
Já as rampas de aces-
so foram adequadas às 
normas da ABNT.

As melhorias contem-
plaram ainda a pintura 
de pisos e paredes exter-
nas do local, bem como 
a instalação de um novo 
sistema de iluminação.

“Essas melhorias não 
apenas adequaram de-
vidamente o espaço às 
pessoas com deficiên-
cia, como também vão 
permitir um aumento de 
50% na nossa capaci-
dade de atendimento na 
piscina. Vamos ampliar 
de 200 para 300 alunos 
a natação no Centro de 
Referência”, afirma El-
berto Furtado, secretário 
municipal de Esportes e 
Lazer da Prefeitura de 
Belo Horizonte.

As obras foram co-
ordenadas pela Supe-
rintendência de Desen-
volvimento da Capital 
(Sudecap) e contaram 
com um investimento 

de R$ 1,27 milhão. “A 
Prefeitura tem uma pre-
ocupação grande em 
deixar seus equipamen-
tos públicos em boas 
condições para melhor 
atender à população e 
oferecer ambientes de 
trabalho adequados aos 

servidores. E é isto que 
estamos entregando 
nesta obra: um equipa-
mento de altíssimo nível 
para um programa tão 
importante em nossa 
cidade”, pontua o su-
perintendente da Sude-
cap, Henrique Castilho.

“CONSTRUINDO UMA NOVA HUMANIDADE 
EM CRISTO, NO CORAÇÃO DE MARIA”.
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Transporte Público Câmara Municipal

Câmara aprova Repasse de R$237,5 
milhões às empresas de ônibus para 

evitar aumento das passagens
O Plenário da Câmara 

de BH aprovou, em 2º tur-
no, em reunião extraordi-
nária na manhã desta ter-
ça-feira (21/06), o Projeto 
de Lei 336/2022, buscan-
do solucionar o impasse 
do transporte coletivo em 
Belo Horizonte, que levou 
as empresas de ônibus a 
ameaçar a paralisação do 
serviço.

O PL é resultado de 
negociações entre Prefei-
tura, vereadores e empre-
sas, e autoriza o repasse 
de R$ 237,5 milhões, em 
12 parcelas, às conces-
sionárias de ônibus. Do 
total dos recursos que 
serão destinados, R$ 74 
milhões serão oriundos 
do orçamento da Câmara 
Municipal. A medida deve 
subsidiar o congelamento 
das tarifas, aumento do 
número de ônibus e redu-
ção no tempo de espera 
para os usuários.

Também foi aprovada 
emenda de um vereador 
que permite a ampliação 

do subsídio aos permis-
sionários do transporte 
suplementar em até R$ 
5,9 milhões, somando R$ 
11 milhões para a catego-
ria.

Fica a pergunta do 
usuário: teremos mais 
ônibus nas ruas em agos-
to? E que não sejam es-
ses ônibus caindo aos 
pedaços que vemos por 
aí, como os da Linha 
4032 Caiçara/Savassi. O 
passageiro viaja com um 
barulho infernal e com a 

sensação de que o carro 
vai desmontar a qualquer 
momento, no meio do ca-
minho. Um desrespeito 
com os passageiros!

A gente fica pensando 
por qual motivo rejeitaram 
proposta de 163 Milhões 
várias vezes e agora 
aprovam 237 Milhões. É, 
no mínimo estranho e o 
mais engraçado é ajudar 
empresas privadas.

Será, mais uma vez, o 
trabalhador vítima do des-
caso e desrespeito?

SAÚDE
Condições de atendimento 

em centros de saúde 
serão verificadas

Sete unidades básicas 
de saúde serão vistoriadas 
do dia 27 a 30 deste mês 
pela Comissão de Saúde e 
Saneamento, que pretende 
averiguar questões relativas 
às condições de funciona-
mento, ao corpo técnico, à 
estrutura física, aos equipa-
mentos e insumos. Nesta 
mesma semana, o colegia-
do também vai verificar, a 
pedido de Irlan Melo (Patri), 
a situação da Avenida Joa-
quim de Oliveira, no Beco 9, 
Bairro Novo das Indústrias, 
com a finalidade de denun-
ciar e fiscalizar danos em 
domicílios, os quais seriam 
oriundos de obra de sanea-
mento no Córrego do Bom 
Sucesso.

EDUCAÇÃO
Mudança nas regras para 
eleição de direção escolar 

avança em 1º turno
Proposto pelo Executivo, 

o PL 334/2022, que altera 
os critérios para eleição de 
diretores e vice-diretores de 
escolas municipais de Ensi-
no Fundamental e de Edu-
cação Infantil, recebeu pa-
recer favorável, em 1º turno, 
na Comissão de Educação, 
Ciência, Tecnologia, Cultura, 
Desporto, Lazer e Turismo, 
na última quinta-feira (23/6). 
Entre outras coisas, a pro-
posta estabelece critérios de 
inelegibilidade com base no 
tempo de exercício de man-
dato e modifica as regras de 
sucessão decorrentes de 
vacância nos cargos. Duran-
te a reunião, o colegiado deu 
aval para pedido de informa-
ção sobre a política pedagó-
gica da Rede Municipal de 
Ensino e sobre a inclusão de 
alunos com deficiência nas 
escolas privadas de Belo 
Horizonte. Confira aqui o re-
sultado completo da reunião.

ORÇAMENTO DO 
LEGISLATIVO

Câmara economiza 
R$ 300 milhões em 

quatro anos e garante 
investimentos na cidade

Mais de R$ 300 milhões 
do orçamento da Câmara 
Municipal nos últimos quatro 
anos foram poupados pelos 
vereadores e aplicados na 
solução dos problemas en-
frentados pela população da 
capital, como os impactos 
das chuvas de 2019 e 2020, 
a pandemia de covid-19 e 
a crise no transporte cole-
tivo da cidade. Os recursos 
economizados pelo Poder 
Legislativo dizem respeito a 
sobras orçamentárias e a re-
núncias feitas por parlamen-
tares, o que pôde garantir, 
por exemplo, o aumento no 
benefício do Auxílio Belo 
Horizonte, que passou de 
R$ 200 para R$ 400. O pro-
grama é responsável por ga-
rantir renda às famílias mais 
vulneráveis economicamen-
te, atingidas pela pandemia 
da covid-19.

VISITA TÉCNICA
Segurança de 

trabalhadores na obra 
da área de escape do 
Anel será verificada
A Comissão de Adminis-

tração Pública realizará, nes-
ta segunda-feira (27/6), às 
14h, visita técnica para ava-
liar as condições de trabalho 
de funcionários da BHTrans 
na obra de implantação da 
área de escape no Anel Ro-
doviário (KM 541), no Bair-
ro Olhos D’água. A agenda 
é parte do plano aprovado 
para o Grupo de Trabalho 
(GT) da BHTrans, criado no 
âmbito da comissão, e que 
atua fiscalizando a situação 
dos empregados da empresa 
diante da sua extinção e da 
criação da Superintendência 
de Mobilidade do Município 
(Sumob). O local a ser visto-

riado é um ponto de trabalho 
da empresa, que apresenta 
risco para os funcionários 
que precisam se deslocar 
pela área. O objetivo é con-
ferir as condições de trabalho 
dos funcionários que atuam 
no local em que está sendo 
implantada a área de esca-
pe do Anel Rodoviário, de 
modo a garantir seus direitos 
e assegurar uma transição 
empregatícia adequada para 
a Superintendência de Mo-
bilidade Urbana (Sumob). A 
vistoria foi solicitada pela ve-
readora Iza Lourença (Psol) 
e pelo vereador Wilsinho da 
Tabu (PP), que preside a Co-
missão de Administração Pú-
blica e é também o relator do 
Grupo de Trabalho.

AUDIÊNCIA 
PÚBLICA

Concessão de Zoológico, 
Jardim Botânico e 
Aquário à iniciativa 
privada em pauta

O processo de cessão do 
Zoológico, do Jardim Botâ-
nico, do Aquário do Rio São 
Francisco e do Parque Eco-
lógico da Pampulha à inicia-
tiva privada será debatido 
em audiência pública a ser 
realizada pela Comissão de 
Meio Ambiente, Defesa dos 
Animais e Política Urbana 
nesta terça-feira (28/6), às 
13h40. Na audiência, so-
licitada por Duda Salabert 
(PDT) e Wanderley Porto 
(Patri), estarão em pauta os 
termos e as possíveis con-
sequências da concessão, 
bem como as obrigações 
dos futuros concessionários 
e o bem-estar dos animais 
que vivem no Zoológico. A 
reunião, que acontecerá no 
Plenário Amynthas de Bar-
ros, será transmitida ao vivo 
por este Portal, e a popula-
ção poderá participar pre-
sencialmente ou enviando 
perguntas, comentários e 
sugestões por meio de for-
mulário eletrônico.

Utilidade Pública

A Prefeitura retornou com prova 
de vida a partir de maio

A Prefeitura de Belo Hori-
zonte retomou a prova de vida 
- 2022 a partir de maio. Suspen-
so desde março de 2020 em ra-
zão da pandemia da Covid-19, 
o processo será reativado após 
a vacinação da maior parte da 
população, aliada à estabilidade 
dos indicadores epidemiológi-
cos e assistenciais.

Todos os aposentados e 
pensionistas que recebem seus 
salários pela Prefeitura de Belo 
Horizonte e fazem aniversário 
em maio deverão comparecer 
presencialmente, a partir de 11 
de maio, a qualquer agência ou 
posto de atendimento do Banco 
Bradesco (agência em que os 
servidores recebem seus sa-
lários) para realizar a prova de 
vida.

A orientação é a de que os 
beneficiários se dirijam a uma 
unidade bancária até 25 de 
maio - período em que a circu-
lação de pessoas nesses espa-
ços é menor. A previsão é que 
1,68 mil beneficiários realizem 

o procedimento nesta primeira 
chamada.

A prova de vida será realiza-
da até o final do ano e cada gru-
po deve ir presencialmente ao 
banco no mês de nascimento. A 
Prefeitura esclarece que não é 
necessário que os beneficiários 
que já fizeram aniversário em 
2022 (nos meses de janeiro, fe-
vereiro, março e abril) realizem 
o processo neste ano. Nesses 
casos, eles terão obrigatorieda-
de somente em 2023.

Coordenado pela Secreta-
ria Municipal de Planejamento, 
Orçamento e Gestão, por meio 
da Subsecretaria de Gestão 
Previdenciária e da Saúde do 
Segurado, a realização do re-
cadastramento é obrigatória. 

O objetivo é confirmar que o 
aposentado/pensionista da Pre-
feitura está vivo e, assim, inibir 
possíveis irregularidades no re-
cebimento de salário por tercei-
ros. Ao todo, a Prefeitura conta 
com 20,2 mil aposentados e 
pensionistas.

Exceções
Nas situações relacionadas abaixo, 

a prova de vida poderá ser realizada 
fora dos equipamentos de autoatendi-
mento ou das agências do Bradesco.

1 – Se for pensionista menor de 18 
anos de idade;

2 - Caso você esteja impedido de 
se locomover por questões médicas;

3 – Quando não possuir cadastro 
biométrico por qualquer motivo;

4 – Quando sua biometria não pu-
der ser lida por qualquer motivo;

5 - Para o beneficiário que tenha 
sido declarado absolutamente incapaz 
em processo judicial;

6 – Quando o beneficiário residir ou 
estiver em viagem ao exterior.

Acesse www.pbh.gov.br para mais 
informações.
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Educação

Amor e imparcialidade a favor da vida
Dia Internacional de Luta pela Eliminação da 

Discriminação Racial

Rosemeire Reis
Mestre em Educação pela 

Faculdade de Educação/UFMG. 
Professora de Educação Básica 
do Estado de Minas Gerais. Atu-
almente a serviço na Escola de 
Formação e Desenvolvimento 
Profissional de Educadores do 
Estado de Minas Gerais – Regi-
me Especial de Atividades não Presenciais (REANP).
Contatos: profrosereis@gmail.com;
rosemeire.ribeiro.costa@educacao.mg.gov.br;
redacaojc@gmail.com

Episódios de racis-
mo e ódio contra pes-
soas de outras etnias e 
culturas têm se tornado 
cada vez mais comuns. 
O preconceito, quando 
não combatido, contribui 
para o aumento da vio-
lência e pode até chegar 
ao ponto de causar uma 
guerra— gerando muito 
sofrimento, como temos 
visto nos últimos dias em 
razão dos conflitos na 
Ucrânia. Não é à toa que 
a Organização das Na-
ções Unidas estabeleceu 
o 21 de março como o 

Dia Internacional de Luta 
pela Eliminação da Dis-
criminação Racial.

Uma das facetas do 
preconceito é a xenofo-
bia, descrita como ‘aver-
são a estrangeiros’. O 
Brasil é conhecido por re-
ceber bem pessoas que 
vêm de outros países; 
infelizmente, porém, isso 
não quer dizer que elas 
estão livres de sofrerem 
ataques preconceituosos 
e discriminativos. Ideias 
falsas têm atiçado a ani-
mosidade contra essas 
pessoas.

Apesar disso, há bra-
sileiros que buscam fazer 
o bem de modo igualitá-
rio. Cristiane é uma en-
fermeira voluntária, que 
trabalhou com telemedi-
cina durante a pandemia. 
Certa vez, ela atendeu 
por chamada de vídeo 
uma senhora venezue-
lana que se mudou para 
o Brasil e estava em um 
delicado estado de saú-
de. Cristiane fez de tudo 
para que ela recebesse 
ajuda médica o mais rá-
pido possível. Apesar da 
paciente não falar seu 
idioma nem ser de sua 
nacionalidade, Cristiane 
não hesitou em ajudar 
o próximo. Ela acompa-
nhou o caso dessa vene-
zuelana até um desfecho 
favorável. Uma médica 
atendeu a paciente, a 
orientou e passou a re-
ceita – tudo isso em ape-
nas uma hora, incluindo 
o primeiro atendimento 
feito por Cristiane.

Casos assim mos-

tram que ainda é pos-
sível encontrar boas 
qualidades em um mun-
do dividido pelo precon-
ceito. Enquanto o ódio 
gera mais ódio, o amor 
ao próximo promove o 
amor. Mostrar amor é 
uma maneira eficaz de 
interromper o ciclo do 
ódio e iniciar um ciclo 
virtuoso de boas práti-
cas.

Cristiane explicou que 
os ensinos da Bíblia a 
ajudaram a ser impar-
cial em suas atitudes e a 

mostrar ca-
rinho pelos 
est rangei -
ros. Esses 
ensinos são 
apresenta-
dos na edi-
ção mais 
recente da 
revista A 
Sent ine la , 

com o tema: Como pa-
rar o ciclo do ódio. Você 
pode ler essa revista de 

graça no jw.org, o site ofi-
cial das Testemunhas de 
Jeová. Nela poderá ler 
mais sobre as raízes do 
ódio e como é possível 
vencê-las com atitudes 
simples que todos po-
dem ter. Não há dúvida: 
o melhor remédio contra 
o ódio é o amor!

Marcus Leite | Porta-voz 
Regional das Testemunhas de 

Jeová

Curiosidades

‘HOMEM PERFEITO’:

O ator Robert Pattinson, astro de Cre-
púsculo e The Batman, foi eleito o homem 
mais bonito do mundo, segundo um estu-
do divulgado pelo site Brightside, que le-
vou em conta uma técnica utilizada pelo 
cirurgião plástico britânico Julian de Silva.

O médico mapeou e comparou carac-
terísticas do ator com o padrão de beleza 
dos gregos, chamado Proporção Áurea. A 
análise foi feita por meio de fotos e mos-
trou que Pattinson tem o rosto 92,15% 
compatível com a ideia de “homem perfei-
to”, sendo que os olhos, nariz e queixo são 
suas melhores características.

Em segundo lugar, ficou o ator Henry 
Cavill, com 91,64% de compatibilidade, 
seguido por Bradley Cooper, Brad Pitt e 
George Clooney.

XODÓ ENTRE OS 
DOGUINHOS:

Brincalhão, companheiro, irresistível, 
de pelo sedoso, focinho achatado e ainda, 
dono de um olhar dócil. Muitas são as ca-
racterísticas que fizeram do Shih Tzu, uma 
das raças de cães mais amadas pelos tu-
tores de pets nos últimos anos.

Eles são e sempre foram muito popu-
lares na China. A raça é muito antiga, e o 
nome Shih Tzu, de origem chinesa, signi-
fica “pequeno leão”. Como citado nas len-
das, os Shih Tzus dormiam nos pés dos 
nobres chineses e, até hoje, o propósito 
de suas vidas é amar e ser amado pelos 
seus tutores, servindo como um incrível 
cão de companhia.

O resultado do PetCenso 2021, revela 
que o charmoso Shih Tzu lidera a prefe-
rência (2º lugar) por raças de cães em to-
das as regiões do Brasil e ocupa seu lugar 
no ranking (Top 10) nacional (12%).
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Impostos

IPVA atrasado de 2022 já pode ser pago em até 12 parcelas
Opção também inclui a dívida de anos anteriores do imposto

Não pagou o Impos-
to sobre a Propriedade 
de Veículos Automotores 
(IPVA) de 2022 e quer re-
gularizar a situação junto 
ao Fisco? A Secretaria de 
Estado de Fazenda de 
Minas Gerais (SEF/MG) 
possibilita o pagamento da 
dívida em até 12 parcelas, 
desde que o valor de cada 
parcela não seja inferior a 
R$ 200.

A mesma medida se 
aplica ao imposto devido 
de anos anteriores, inscri-
to ou não em dívida ativa. 
A quitação à vista também 
pode ser feita a qualquer 
momento, de forma total-
mente on-line.

O subsecretário da Re-
ceita Estadual, Osvaldo 
Scavazza, explica que o 
processo é bem simplifi-
cado, bastando entrar na 

área indicada no site da 
SEF/MG, tendo em mãos 
o CPF ou o CNPJ e o nú-
mero do Registro Nacio-
nal de Veículos Automoto-

res (Renavam) para fazer 
a simulação ou o paga-
mento.

“O sistema da Secre-
taria de Fazenda calcula 
automaticamente o valor 
devido, com a multa e os 
juros. Após aceitar as con-
dições, basta emitir o Do-
cumento de Arrecadação 
Estadual (DAE) e pagar a 
primeira parcela nos agen-
tes arrecadadores creden-
ciados, como bancos (in-
clusive internet banking) e 
casas lotéricas”, afirma.

Para emitir as parcelas 
dos meses seguintes, é 
necessário acessar nova-
mente o site da SEF, infor-
mando a identificação do 
contribuinte e o número do 
parcelamento.

Licenciamento do 
veículo

Para ter o Certificado de 
Registro e Licenciamento 
de Veículo (CRLV) liberado 
pela autoridade de trânsito 
e poder circular sem o risco 
de receber multa ou ter o 
bem apreendido, o motoris-
ta precisa estar em dia com 
o IPVA e todos os demais 
débitos veiculares, como a 
Taxa de Licenciamento e 
eventuais multas.

Por isso, alerta Scava-
zza, o parcelamento do 
débito do IPVA é um facili-
tador para os proprietários 
que estejam com dificulda-
de de regularizar o imposto 
atrasado.

Atualmente, é exigido 
o CRLV de 2021, mas, em 

breve, será cobrado o do-
cumento de 2022.

Balanço do IPVA
Neste ano, sensível às 

dificuldades impostas pela 
pandemia de covid-19, o 
Governo de Minas adiou 
o pagamento do IPVA de 
janeiro para março, dando 
mais prazo para os moto-
ristas se prepararem para 
pagar o imposto. Também 
foram mantidos os valores 
da tabela de 2021.

Até o dia 31 de maio, do 
total esperado de arrecada-
ção de R$ 7,1 bilhões com o 
IPVA de 2022, foram pagos 
R$ 5,1 bilhões, o equiva-
lente a 71,7%. Em relação 
a anos anteriores (2017 a 
2021), a dívida contabiliza-
da pela Secretaria de Fa-
zenda é de R$ 1 bilhão.

Cultura & Arte

Ailton Krenak é eleito para a Academia Mineira de Letras
Com 36 votos do total de 39 votantes, o llíder indígena, escritor 
e ambientalista vai ocupar a cadeira de número 24, sucedendo o 

jornalista Eduardo Almeida Reis
Com 36 votos do total 

de 39 votantes, o escritor 
Ailton Krenak, autor do 
best-seller “Ideias para 
adiar o fim do mundo”, 
foi eleito como o novo 
ocupante da cadeira de 
número 24 da Academia 

Mineira de Letras (AML), 
vaga desde o falecimen-
to do escritor e jornalista 
Eduardo Almeida Reis.

A eleição foi realizada 
no último dia 14, na sede 
da AML, em Belo Hori-
zonte.

Tendo como patro-
na Barbara Eliodora, a 
cadeira 24 foi fundada 
por João Lúcio e por ela 
também passaram Cláu-
dio Brandão, Henrique 
de Resende, Sylvio Mi-
raglia, além do já citado 

Eduardo Almeida Reis.
Ailton Krenak é um 

dos mais proeminentes 
intelectuais brasileiros da 
atualidade e uma lideran-
ça histórica do movimen-
to nacional indígena, com 
vários livros publicados, 
entre eles “A vida não é 
útil”, “O amanhã não está 
à venda”, “Tembetá” e 

“O sistema e o antissis-
tema: três ensaios, três 
mundos no mesmo mun-
do” (escrito em colabora-
ção com outros autores), 
além do já citado “Ideias 
para adiar o fim do mun-
do”. Atualmente ele vive 
na Reserva Indígena 
Krenak, no município de 
Resplendor (MG).

O escritor e ambientalista 
Ailton Krenak, eleito 

membro da Academia 
Mineira de Letras

Foto: Neto Gonçalves / Divulgação

Para acessar a área de parcelamento do IPVA basta 
entrar no site e seguir as instruções.

Foto: Gil Leonardi / Imprensa MG


